
                                                                                                                                                                        Муниципальное общеобразовательное учреждение  
«Средняя школа №7 городского округа Стрежевой  
с углубленным изучением отдельных предметов»  

(МОУ «СОШ№7»)                   
                                                                                        636780, Томская область, г. Стрежевой 

                                                                                                                                                                               ул. Коммунальная, 1 / факс (382-59) 5-57-99 
   E-mail:  shkola7@guostrj.ru 

Адрес сайта: : https://school7strj.gosuslugi.ru/          

   
План работы 

летнего оздоровительного лагеря с дневным пребыванием «Юные патриоты России» (с 20.07.2026 по 11.08.2026) 
1 отряд - «Пламя», 2 отряд - «Орлята». 
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1 отряд - «Пламя» 
Дошкольники-1 классы / кабинет №113 

 

2 отряд - «Орлята» 
2-3 классы / кабинет №114 

 

 

08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
Знакомство с режимом дня лагеря 

Беседа «Общие правила поведения в лагере»  
(Воспитатели) 

Выборы актива, оформление командных уголков (воспитатели) 
Игры на знакомство и сплочение детей (воспитатели, вожатые) 

Открытие лагерной смены 
«Здравствуй, юный патриот России!»  

Инструктаж-презентация 
 по правилам пожарной безопасности (воспитатели) 

1 отряд 
10-00 «Сказка за сказкой» - МУЗЕЙ 

2 отряд 
11-00 

«Сказка за сказкой» - МУЗЕЙ 
 
 

14-00 – 14-30 
Тренировка по антитеррористической безопасности, по пожарной безопасности 

13.00 - 13.30 – обед 
13.30 - 13.40  

Минутка здоровья. «Закаливание» (вожатые) 
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1 отряд 
 

2 отряд 
 

 
 

Игры на свежем воздухе Игры на свежем воздухе  

 

15.30 - 15.45 – полдник 
16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов 
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.00 
Беседа 

«Правила поведения во время пешеходных прогулок, экскурсий, походов» (Воспитатели) 
1 отряд  

10.30 
Развлекательный центр 

«Фортуна» 
 

2 отряд 
11-30 

Развлекательный центр 
«Фортуна» 

 
 
 

 

   
   

12.30-13.00 
Настольные игры «Шахматный турнир» 

13.00 - 13.30 – обед 
13.30 - 13.40 

Минутка здоровья.  
 

Передан через Диадок 22.07.2026 07:48 GMT+03:00;
70915f9b-f944-4e9c-b367-ba5039adced9

Страница 2 из 17



 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант «Даешь порядок!» (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
 

 

1 отряд 
10-00 «Под флагом России» -  библиотека 

 

2 отряд 
11-00 «Под флагом России» - 

библиотека 
 
 

 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00  

Квест-игра «В мире животных»  
ПРОСТРАНСТВО 

 

15-00 
Квест-игра «В мире животных» 

ПРОСТРАНСТВО 
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14.30 – 15.00 
Дружеский батл между отрядами «Позитивный заряд» 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.30 

Подготовка к КТД «Детский мир» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

11-00 «Игра дело серьезное» 
(музей) 

 
 

14-00 
«Игра дело серьезное» 

(музей) 
 

 

12-00 – 12.40 
Прогулка на свежем воздухе 

11.40 -12.40 
КТД «Детский мир» 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14-00 
1 отряд  
Всемирный день китов и дельфинов. 
Квест- игра Морские обитатели 
 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 

Передан через Диадок 22.07.2026 07:48 GMT+03:00;
70915f9b-f944-4e9c-b367-ba5039adced9

Страница 4 из 17



 
24

.0
7.

20
26

 
 

08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.30 

Подготовка к КТД «Горжусь тобой, моя Россия!» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.30  
Детская библиотека « Русские пословицы и 

загадки» 

10.30 – 11.00 
Подвижные игры на свежем воздухе  

 

 

   

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 – 15.00 

Игра-квест « Я люблю тебя,Россия!» 
(воспитатели) 

 

14.00 -15.00 
Игра-квест « Я люблю тебя,Россия!» 

(воспитатели) 
 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-11.00 

Отрядная деятельность 
(воспитатели, вожатые) 

 

1 отряд 
 
 

2 отряд 
 
 

 

12.30-13.00 
КТД «Рекорды отряда» 

 

12.30-13.00 
КТД «Рекорды отряда» 

 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 – 15.00 

Фестиваль дворовых игр 
«Игра нашего двора» (на дет площадке) 

 

14.00 – 15.00 
Фестиваль дворовых игр 

«Игра нашего двора» ( на дет 
площадке) 

 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 

Передан через Диадок 22.07.2026 07:48 GMT+03:00;
70915f9b-f944-4e9c-b367-ba5039adced9

Страница 6 из 17



 
28

.0
7.

20
26

 
 

08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-11.00 

Подготовка к квест-игре «Праздник воды» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

 10-30  
Детская библиотека « Русские 

пословицы и загадки» 

 

12.00-13.00 
Прогулка на свежем воздухе 

 

12.00-13.00 
Прогулка на свежем воздухе 

 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 – 15.00 

Квест-игра «Праздник воды» 
(воспитатели) 

 

14.00 – 15.00 
Квест-игра «Праздник воды» 

(воспитатели) 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-11.00 

Подготовка к викторине «Знатоки природы» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

11-00  
Индустриальный парк 

«С днем рождения Нефтеград!» 
 

11-00  
Индустриальный парк 

«С днем рождения Нефтеград!» 
 

 

14-00 Квиз Музыкальный 
Пространство 

15-00 Квиз Музыкальный 
Пространство 

 

 

13.00 - 13.30 – обед 
 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.00 

Подготовка к конкурсу изобретательского искусства «Как прекрасен этот мир» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.00 – 11.00 
Конкурс рисунков на асфальте среди 
отрядов «Как прекрасен этот мир!» 

 

10.00 – 11.00 
Конкурс рисунков на асфальте  среди 
отрядов «Как прекрасен этот мир!» 

 

 

11.00  
Современник 

Программа «В гостях у дяди Вани» 

11.00  
Современник 

Программа «В гостях у дяди Вани» 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 – 15.00 

Игры и забавы на свежем воздухе 
14.00 – 15.00 

Игры и забавы на свежем воздухе 
 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  

09.00-09.15 – утренняя зарядка 
09.15-09.30 – завтрак 

 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.30 – 11.30 
Викторина «Край родной!» 

(воспитатели) 
 

10.30 – 11.30 
Викторина «Край родной!» 

 

 

12.00 – 12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

12.00 – 12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

 

   

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 – 15.00 ( 1, 2 отряды) 

Киносеанс «Мультики-сказки» (воспитатели) 
15.30 - 15.45 – полдник 

Трудовой десант (воспитатели, дети) 
16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.00 – 10.40 
Познавательная игра «В старину деды 

едали!» ( воспитатели) 

10.00 – 10.40 
Познавательная игра «В старину 

деды едали!» ( воспитатели) 

 

11.00 – 12.00 
Прогулка на свежем воздухе  

Игры «Я здоровье сберегу, сам себе я 
помогу!» 

11.00 – 12.00 
Прогулка на свежем воздухе 

Игры «Я здоровье сберегу, сам себе я 
помогу!» 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00-15.00 

КТД «Сказочный театр» 
Инсценирование народных сказок 

14.00-15.00 
КТД «Сказочный театр» 

Инсценирование народных 
сказок 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

 10-00 « Летние  приклюЧтения» ( 
центральная библиотека ) 

11-00 « Летние  приклюЧтения» ( 
центральная библиотека) 

 

11.00 – 12.00 
Прогулка на свежем воздухе  

12.00 -12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

 

14.00 Кинопоказ 
Пространство 

14.00 Кинопоказ 
Пространство 

 

13.00 - 13.30 – обед 
 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  
09.00-09.15 – утренняя зарядка 

09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.00 

Подготовка к празднику «День бантиков» 
 

(воспитатели, вожатые) 
 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

11.00 
 

Детская библиотека 
«Вокруг света с книгой» 

 

11.00 
Викторина о лекарственных 
растениях «Лесная аптека» 

  

12.00 – 12.45 
Прогулка на свежем воздухе  

12.00-12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

  

13.00 - 13.30 – обед 
14.00-15.00 

Праздник «День бантиков» 
15.30 - 15.45 – полдник 

Трудовой десант (воспитатели, дети) 
16.00   уход домой 
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09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.30 

Подготовка к КТД «Дай пять!» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

 11.00  
Детская библиотека « Вокруг света с 

книгой» 

 

12.00- 12.45 
Подвижные игры на свежем воздухе 

 

    
 

13.00 - 13.30 – обед 
 

14.00 
ПРОСТРАНСТВО 

Деловая игра «Мы в ответе за тех, кого 
приручили» 

15.00 
ПРОСТРАНСТВО 

Деловая игра «Мы в ответе за тех, кого 
приручили» 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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09.00-09.15 – утренняя зарядка 
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09.15-09.30 – завтрак 
09.30-10.30 

Подготовка к мероприятию «День спорта» 
(воспитатели, вожатые) 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

11.00 
Детская библиотека 

О правилах Дорожного движения 
 

11.00 – 12.00 
Прогулка на свежем воздухе 

 

 
 

12.00-12.45 
Прогулка на свежем воздухе  

  

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 

ПРОСТРАНСТВО 
«Кто такие волонтеры!» ( беседа) 

 

 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10 .0 8. 08.50-09.00 – сбор отрядов  
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09.00-09.15 – утренняя зарядка 
09.15-09.30 – завтрак 

 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.00-11.00 
Викторина по сказкам 

 

10.00-11.00 
Викторина по сказкам 

 

 

11.30-12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 - 15.00 

Экологическая игра, посвященная Всемирному дню кошек «Мягкие лапки, а в лапках царапки» 
15.30 - 15.45 – полдник 

Трудовой десант (воспитатели, дети) 
16.00   уход домой 
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08.50-09.00 – сбор отрядов  

09.00-09.15 – утренняя зарядка 
09.15-09.30 – завтрак 

10.00 
Подготовка к закрытию лагеря! 

1 отряд 
 

2 отряд 
 

 

10.00 
Подготовка к закрытию лагеря! 

11.00 
Детская библиотека  

Правила Дорожного движения 
 

 

12.00-12.45 
Прогулка на свежем воздухе 

 

13.00 - 13.30 – обед 
14.00 - 15.00 

Праздник «Закрытие смены!» 
 

15.30 - 15.45 – полдник 
Трудовой десант (воспитатели, дети) 

16.00   уход домой 
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